
 
 

Regional fagdag i PM i Helse Nord 12 november 2025 i Bodø 
Sted: Hotels in Bodo with Rooftop Bar | Radisson Blu Hotel, Bodø, Bodø 

Tid: 09:00 – 15:30 

08:30 – 09:00 Registrering og kaffe  

 Moderator: Rune Sundset  

09:00 – 09:10 Velkommen Cato Kjærvik,  
Fagdirektør Nordlandssykehuset 

 

Bolk 1: Eksempler på persontilpasset medisin 

 Moderator: Petter Øien & Renate Elenjord  

09:10 – 09:25 PALBU: hvordan Barneklinikken tilbyr 
persontilpasset behandling og oppfølging 

Lars Utne Haukland,  
Klinikksjef, Nordlandssykehuset 

09:25 – 09:40 Persontilpasset oppfølging innen barne- og 
ungdomspsykiatri 

Øystein Nytrø, 
Professor, Universitet i Tromsø/NTNU 

09:40 – 09:50 Spørsmål  

09:50 – 10:10 Pause  

10:10 – 10:25 Farmakogenetikk – riktig legemiddel til riktig 
pasient 

Margareth Kristiansen,  
Avdelingsleder, Sykehusapoteket Nord  

10:25 – 10:40 Bruk av VR – briller på psykiatriske pasienter Anna Ulrika Larsson,  
Overlege, Nordlandssykehuset 

10:40 – 10:55 CAG i Helse Nord 
 

Tove Klæboe Nilsen,  
Forskningsdirektør, Helse Nord RHF 

10:55 – 11:30 Spørsmål  

11:30 – 12:30 Lunsj  

Bolk 2: Infrastruktur, teknologi og muligheter 

 Moderator: Petter Øien & Renate Elenjord  

12:30 – 12:45 Helsedatasenter i Midt-Norge Mattijs Elschot,  
Seksjonsleder, Helsedatasenter i Midt-
Norge 

12:45 – 13:00 Sikker IKT-plattform for Kunstig Intelligens og 
Helseforskning i Helse Nord (SIKTH) 

Geir Villy Isaksen,   
Prosjektleder, Helse Nord IKT 

13:00 – 13:15 KI bildediagnostikk Endre Grøvik,  
Medisinsk fysiker, radiologisk avd. 
Ålesund 

13:20 – 13:35 RegPreM – regionalt senter for 
presisjonsmedisin 

Rune Sundset, 
Leder av RegPreM 

13:35 – 13:45 Spørsmål  

13:45 – 14:10 Pause  

Bolk 3: Likeverdig tilgang og prioriteringer 
 Moderator: Rune Sundset  

14:10 – 14:30 Kreftsenteret Rolv – Ole Lindsetmo, UNN 

14:30 – 15:10 Moderator: Rune Sundset 
Paneldebatt 
 

Hvordan kan vi sikre at infrastrukturen i 
Helse Nord er robust, bærekraftig og 
tilpasset fremtidens behov? 

 
Hvordan bør funksjoner fordeles mellom 
sykehusene i regionen for å sikre kvalitet, 
effektivitet og pasientsikkerhet? 

Cato Kjærvik, NLSH 
Tove Klæboe Nilsen, Helse Nord RHF 
Brage Larsen Sollund, Kreftforeningen 
Rolv  Ole Lindsetmo, UNN 

https://www.radissonhotels.com/en-us/hotels/radisson-blu-bodo?cid=a%3Ase+b%3Agmb+c%3Aemea+i%3Alocal+e%3Ardb+d%3Anob+h%3ANOBOO1


 
Hvordan kan vi utvikle faglige nettverk som 
fremmer kunnskapsdeling og 
kompetanseutvikling? 
 
Hvordan sikrer vi at alle pasienter i Helse 
Nord får likeverdige helsetjenester, 
uavhengig av geografi, språk, kultur eller 
økonomi? 
 
Hvordan kan vi sikre at kliniske studier er 
tilgjengelige for pasienter i hele regionen? 
 
Hvordan kan vi bruke teknologi og digitale 
verktøy for å støtte kompetanseheving? 

 

15:10 – 15:20 Refleksjon over dagen Petter Øien og Renate Elenjord 

 


