
 
 

NorPreM fagdag 4. november 2025 
Sted • Sjukehuset Nordmøre og Romsdal (SNR), Opdølvegen 4, 6450 

Hjelset 
• Auditoriet (til høyre rett etter at man har gått inn hovedinngangen) 

Tid 09:00 – 16:00  
Presentasjoner: 10 –15 min + 10/5 min  spørsmål /diskusjon 

09:00 – 09:05 5 min Velkommen  
v/Erik Søegaard, Fagdirektør SNR 

  Bolk 1 
09:05 – 09:20 15 min Hva er NorPreM?  

v/Björn Gustafsson, regional leder Helse Midt - Norge 
09:20 – 09:40 20 min The personalKNEE Trial  

v/Frank-David Øhrn, overlege ortopedi, avdeling for ortopedi 
SNR  

09:40 – 10:00 20 min  Stabilisering av nyfødte med intakt navlesnor  
v/Elisabeth Sæther, jordmor og phd-stipendiat, avdeling for 
kvinner, barnemedisin og habilitering Ålesund 

10:00 – 10:20 20 min  Kaffepause 
  Bolk 2 
10:20 – 10:40 20 min Nukleærmedisin v/Marianne Stokkan, avdelingsleder 

nukleærmedisinsk avdeling St. Olavs hospital 
10:40 – 11:00 20 min IMPRESS  

v/Hege Elvebakken, overlege onkologi, kreftavdelinga Ålesund  
11:00 – 11:20 20 min  NorCUP - en nasjonal studie om kreft med ukjent utgangspunkt  

v/Eli Sihn Samdal Steinskog, overlege onkologi, kreftavdelinga 
SNR  

11:20 – 12:20 60 min Lunsj i kantina  
  Bolk 3 
12:20 – 12:40 20 min  Behovsstyrte helsetjenester  

v/Erik Søegaard og Christer Jensen, fagrådgiver, e-helse og 
teknologi SNR 

12:40 – 13:00  20 min Erfaring med utprøving av KI-verktøy i klinikk psykisk helse og 
rus  
v/Anja Mari Bjørkavåg, seksjonsleder sykepleie, stab psykisk 
helse og rus Ålesund 

13:00 – 13:20 20 min KI bildediagnostikk  
v/Endre Grøvik, medisinsk fysiker, radiologisk avdeling Ålesund  

13:20 – 13:40 20 min Refleksjon; 
Hvordan vil KI påvirke arbeidet i helsetjenesten? 
Muligheter og risiko ved bruk av KI 

13:40 – 14:00 20 min Kaffepause 
  Bolk 4 
14:00 – 14:20 20 min  Geriatri og demensrelatert sykdom – utredningsmuligheter og 

tilpasset behandling  



 
v/Yngve Müller Seljeseth, overlege geriatri, medisinsk avdeling 
Ålesund  

14:20 – 14:40  20 min  Hvordan satsing på kliniske studier i små foretak bidrar til 
persontilpassa medisin  
v/Dag Arne Lihaug Hoff, overlege gastroenterologi, Klinisk 
forskningspost Ålesund 

14:40 – 14:50  10 min  Hvordan sikre gode klinisk-akademiske karriereveier? v/Björn 
Gustafsson regional leder i NorPreM i Helse Midt - Norge 

14:50 – 15:00  10 min Oppsummering og avslutning av program  
v/Hege Elvebakken og Eli Sihn Samdal Steinskog  

15:00 – 16:00 60 min Omvisning SNR 
16:00  Vel hjem! 

 

 

 

 


