
Program – NorPreM-konferansen 
8.–9. mai 2025, Hotel Bristol, Oslo 

 

Dag 1 
Tid Tittel Foredragsholder 

 Moderator: Hege Russnes & Olve Moldestad   

10:00–10:10 Velkommen Hege Russnes, NorPreM 

10:10–10:20 Musikkinnslag Norges musikkhøyskole 

10:20–10:40 Faglig kvalitet for pasienten Einar Øverenget, professor 
Universitet i Innlandet 

10:40–11:10 Prioriteringsmeldingen Statssekretær Karl Kristian 
Bekeng, Helse- og 
omsorgsdepartementet 

11:10–11:20 Felles innsats mot kreft - Nasjonal kreftstrategi Ingrid Stenstadvold Ross, 
Kreftforeningen 

11:20–11:30 Nasjonal strategi for sjeldne diagnoser Lilly Ann Elvestad, 
Funksjonshemmedes 
fellesorganisasjon 

11:35–12:00 Pause  

12:00–12:15 NorPreM – våre fem første år 
Erfaringer, suksesser og utfordringer i økt bruk 
av persontilpasset medisin i 
spesialisthelsetjenesten 

Hege Russnes, NorPreM 

Bolk 1: Strukturert samarbeid som metode for økt kompetanse, diagnostikk og behandling 
Målområde 11: «Likeverdig tilgang til persontilpasset medisin hvor pasientbehandling, 

systematisk kunnskapsbygging og forskning er integrert» 
Nasjonalt, tverrfaglig samarbeid bidrar til helsetjenester som gir pasientutredning og -

behandling av høy kvalitet, med høykompetent personell og bærekraftig funksjonsfordeling 

 Moderator: Hans – Johnny S. Nilsen & Lene 
Christine Olsen 

 

12:15–12:25 Nasjonal standardisering og harmonisering 
innenfor medisinsk genetikk – økt 
pasientsikkerhet. 

Gunnar Houge, NorPreM 

12:25–12:35 NorPreM-nettverk for samhandling innen 
teranostikk – løsning for en smidigere 
implementering? 

Rune Sundset, NorPreM 

12:35–12:45 Fra frivillige nettverk til faste infrastrukturer – 
effekter og utfordringer for helsetjenesten ved 
nasjonal organisering av avansert 
kreftdiagnostikk 

Hege Russnes, Oslo 
universitetssykehus 

12:45–13:00 Helseatlas – et verktøy for prioritering i 
spesialisthelsetjenenesten 

Eva Stensland, SKDE 

13:00–14:00 Lunsj  

Bolk 2: Prioritering og implementering av presisjonsmedisin 
Målområde 11: "Likeverdig tilgang til persontilpasset medisin hvor pasientbehandling, 

systematisk kunnskapsbygging og forskning er integrert" 
Målområde 21: "En helsetjeneste som har relevant kompetanse til å møte individets behov 

knyttet til persontilpasset forebygging, diagnostikk, behandling og oppfølging" 
Er det mulig å dekke individets behov og tilgang til persontilpasset medisin når man følger de nye 

prioriteringene i spesialisthelsetjenesten? 

 Moderator: Rune Sundset & Ragnhild M. Wold  

 
1 Nasjonal strategi for persontilpasset medisin 2023–2030 

https://www.regjeringen.no/contentassets/c0ab0380265445e58508c36e51e5561b/no/pdfs/strategi-for-persontilpasset-medisin.pdf
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14:00–14:15 Nasjonal konsensus: biomarkører for 
gynekologisk kreft  

Kristina Lindemann, Oslo 
universitetssykehus 

14:15–14:30 Beslutningsstøtteverktøy for sykehus – en 
pragmatisk løsning  

Anne Kristine Lehmann & 
Frode Lindemark, Haukeland 
universitetssjukehus 

14:30–14:50 Veiledere, handlingsprogrammer og faglige 
retningslinjer   

Hilde Myhren, 
Helsedirektoratet 

14:50–15:05 Spørrerunde  

15:05–15:30 Pause  

 Moderator: Gunnar Houge & Bjørnar Gilje  

15:30–15:45 På vei mot morgendagens sykehus – hvilke 
utfordringer ser vi? 

Eivind Hansen, Haukeland 
universitetssjukehus 

15:50–16:05 Hvordan sikre tjenester av høy kvalitet for små 
og mellomstore sykehus. Strategisk nødvendig – 
økonomisk utfordrende 

Ole Hope, 
Finnmarkssykehuset 

16:05–16:20 Plan for prioritering ved St. Olavs hospital Helena Bertilsson, St. Olav 
hospital 

16:20–16:40  Nasjonale løsninger i et regionalt helsevesen – 
er det mulig? 

Jon Magnussen, NTNU 

16:40–16:55 Presisjon på ville veier?  Panchakulasingam Kandiah, 
Helse Vest RHF 

16:55–17:10 Spørrerunde  

17:10–17:55 Moderator: Rune Sundset 
Debatt: 
Hvordan få realisert nasjonal effekt av 
infrastrukturer og nettverksarbeid? 
Hvordan oppnå riktig prioritering og 
implementering? 
Er dette bærekraftige prosesser? 

Paneldeltakere: 
Hilde Myhren, 
Helsedirektoratet 
Eivind Hansen, Haukeland 
universitetssjukehus 
Ole Hope, 
Finnmarkssykehuset 
Helena Bertilsson, St. Olavs 
hospital  

17:55–18:00 Avslutning Hege Russnes, NorPreM 

18:00–18:30 Mingling Hotel Bristol 

18:30–  Middag  Hotel Bristol  

 

Dag 2 
08:30–08:35 Velkommen  Hege Russnes, NorPreM 

08:35–08:45 Musikkinnslag Norges musikkhøyskole 

Bolk 3: Forventinger til den nasjonale strategien  
Målområde 21: "En helse- og omsorgstjeneste som har relevant kompetanse til å møte individets 

behov knyttet til persontilpasset forebygging, diagnostikk, behandling og oppfølging" 
Kompetanse – spisskompetanse, utfordring med fremtidig bemanning? 

 Moderator: Gunnar Houge & Bjørnar Gilje  

08:45–09:10 
 

Samarbeid og ytringsklima: Hvordan mobilisere 
med- og motstemmer 

Øyvind Kvalnes, BI  

09:10–09:30 How should academic medicine be organized to 
promote precision medicine? 

Nina Knoers, University of 
Groningen Nederland 
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09:35–09:50 CAG-modellen 
En funksjonell modell for integrering mellom 
akademia og spesialisthelsetjenesten? 

Björn Gustafsson, 
NTNU/Helse Midt – Norge 
RHF 

09:50–10:05 Hvordan kan forskning og utdanning i 
universitetene tilpasses 
spesialisthelsetjenestens behov? 

Anne Husebekk, UNN/UiT  

10:05–10:20 Tverrsektorielt samarbeid: Vanntette 
hemmende skott eller mulighet for 
banebrytende innovasjon? 

Per Morten Sandset, 
Universitet i Oslo 

10:20–10:30 Spørrerunde  

10:30–10:50 Pause  

10:50–11:05 Kompetanseprogram i NorPreM: fra fagnettverk 
til TTT-kurs – en modell for effektiv 
kompetanseøkning i spesialisthelsetjenesten 

Gunnar Houge, Haukeland 
universitetssjukehus 

11:05–11:30 
 
 
 

Små fagområder – hvordan beholde og bygge 
kompetanse? Hvorfor AmyPreM og 
Nevrofysiologi? 

Tale Norbye Wien, Vestre 
Viken 
Kristian Bernhard Nilsen, 
Oslo universitetssykehus 

11:30–12:30 Lunsj  

Bolk 4: Infrastrukturen vi mangler – IKT-utfordringer ved innføring av PM og KI i 
spesialisthelsetjenesten 

Målområde 31: "Effektiv og sikker bruk, analyse, deling og lagring av storskala helsedata som 
inngår i persontilpasset medisin for helsehjelp, tjenesteutvikling og forskning innenfor rammen 

av den enkeltes integritet og personvern" 

 Moderator: Hans – Johnny S. Nilsen & Lene 
Christine Olsen 

 

12:30–12:45  Helseplattformen – mulighetsrommet  Nina Kongshaug, 
Helseplattformen 

12:45–13:00 Hva er KI? Robert Jenssen, UiT Norges 
arktiske universitet 

13:00–13:20 TBA TBA 

13:20–13:35 Norsk helsenett – helsedata som et fellesgode 
for helsetjenesten 

Odd Martin Solem, Norsk 
helsenett 

13:35–13:45 Spørrerunde  

13:45–14:10 Pause  

Bolk 5: Frampek – hva må vi håndtere i 2030 og deretter? 
Hva er utfordringene etter strategiens slutt (2030)  

 Moderator: Hege Russnes & Olve Moldestad  

14:10–14:15  Genterapi – pasient i PM Film, FRAMBU 

14:15–14:30 Frampeik 2030: hvordan vil bredden av 
modaliteter, fagområder og pasientgrupper 
hvor PM får en sentral rolle utvikle seg? 

Kjetil Taskén, Oslo 
universitetssykehus 

14:30–14:45 Nyfødtscreening – multimodal forebyggende 
presisjonsmedisin 
 

Olve Moldestad, Oslo 
universitetssykehus 

14:45–15:00 Hvordan får vi rett presisjon i prioriteringen? 
Presisjonsmedisin i 2030 

Terje Rootwelt, Helse Sør -
Øst RHF 

15:05–15:20 TBA TBA 

15:20–15:30 Avslutning  Lars Eikvar, Helse Sør-Øst 
RHF 
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